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Resumen

El presente estudio se desarrolld en un contexto rural, el cual enmarca un caso con enfoque
cualitativo. El trabajo inici6 con la identificacion de las practicas de manejo de residuos
solidos municipales y su impacto ambiental en la cabecera de Tlacoachistlahuaca, Guerrero.
Se implement6 un taller de educacion ambiental sobre manejo integral de residuos en tres
instituciones educativas del municipio, incluyd contenidos tedricos relacionados con la
clasificacion de residuos, el impacto ambiental de los desechos mal gestionados, los
principios de las 3R’s (reducir, reutilizar, reciclar), la normatividad ambiental basica
aplicable y la situacion actual de la localidad. Se desarrollaron dos dindmicas participativas:
“Mapa de identificacion” y “Ordena tu residuo”, orientadas a fomentar la comprension del
tema y promover héabitos de separacion y reciclaje en los jovenes estudiantes.

Para evaluar el nivel de aprendizaje, se aplicd un cuestionario cerrado de opcion multiple
antes y después de la intervencion, lo que permitié contrastar el conocimiento previo y el
aprendizaje significativo. Los resultados de los talleres y del cuestionario aplicado evidencian
que el residuo de mayor presencia en la localidad es el tereftalato de polietileno (PET), con
mayor concentracion en la colonia Las Brisas, asi como el limitado conocimiento que tienen
los estudiantes del tema. Estos hallazgos se correlacionan con el diagnéstico preliminar y las
entrevistas previas realizadas a los actores clave. Se concluye que la incorporacion de
metodologias participativas en la educaciéon ambiental contribuye de manera significativa a
despertar el interés de los estudiantes del municipio, promoviendo cambios favorables en sus

habitos de reciclaje y en la valoracion de los recursos ambientales de su entorno.
Palabras clave: educacion ambiental, manejo integral de residuos solidos, habitos de

reciclaje, método participativo.

Abstract

This study was conducted in a rural setting and takes a qualitative approach. The research
began by identifying municipal solid waste management practices and their environmental
impact in the town of Tlacoachistlahuaca, Guerrero. An environmental education workshop
on integrated waste management was implemented in three educational institutions in the
municipality. It included theoretical content related to waste sorting, the environmental
impact of poorly managed waste, the principles of the 3Rs (reduce, reuse, recycle), applicable

basic environmental regulations, and the current situation in the locality. Two participatory
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activities were conducted: “Identification Map” and “Sort Your Waste,” aimed at fostering
understanding of the topic and promoting waste separation and recycling habits among young
students.
To assess the level of learning, a closed-ended multiple-choice questionnaire was
administered before and after the intervention, allowing for a comparison of prior knowledge
and meaningful learning. The results of the workshops and the questionnaire show that the
most prevalent waste in the town is polyethylene terephthalate (PET), with the highest
concentration in the Las Brisas neighborhood, as well as the students’ limited knowledge of
the subject. These findings correlate with the preliminary assessment and the prior interviews
conducted with key stakeholders. It is concluded that the incorporation of participatory
methodologies in environmental education contributes significantly to sparking the interest
of students in the municipality, promoting favorable changes in their recycling habits and in

their appreciation of the environmental resources in their surroundings.
Keywords: environmental education, comprehensive solid waste management, recycling

habits, participatory method.

Resumo

Este estudo foi conduzido em um contexto rural, enquadrando-se em um estudo de caso com
abordagem qualitativa. O trabalho iniciou-se com a identificacdo das praticas de gestdo de
residuos s6lidos urbanos e seu impacto ambiental na cidade de Tlacoachistlahuaca, Guerrero.
Uma oficina de educagdo ambiental sobre gestao integrada de residuos foi implementada em
trés instituicdes de ensino do municipio. A oficina incluiu contetido tedrico relacionado a
classificagdo de residuos, o impacto ambiental do descarte inadequado de residuos, os
principios dos 3Rs (reduzir, reutilizar, reciclar), as normas ambientais bésicas aplicaveis e a
situagdo atual na comunidade. Duas atividades participativas foram desenvolvidas: "Mapa
de Identificacdo" e "Organize Seu Residuo", com o objetivo de fomentar a compreensao do
tema e promover habitos de separacdo e reciclagem entre os jovens estudantes.

Para avaliar o nivel de aprendizado, um questionario de multipla escolha com questdes
fechadas foi aplicado antes e depois da intervencdo, permitindo a comparagdo do
conhecimento prévio e da aprendizagem significativa. Os resultados das oficinas e do
questionario aplicado mostram que o tereftalato de polietileno (PET) ¢ o residuo mais

prevalente na area, com a maior concentracdo no bairro Las Brisas, e também revelam o
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conhecimento limitado dos estudantes sobre o tema. Esses resultados corroboram a avaliacao

preliminar e as entrevistas anteriores realizadas com as principais partes interessadas.

Conclui-se que a incorporagdo de metodologias participativas na educagdo ambiental

contribui significativamente para despertar o interesse dos alunos pelo municipio,

promovendo mudangas positivas em seus habitos de reciclagem e na valoriza¢ao dos recursos

ambientais em seu entorno.
Palavras-chave: educagio ambiental, gestdo integrada de residuos solidos, habitos de

reciclagem, método participativo.

Fecha Recepcion: Diciembre 2025 Fecha Aceptacion: Marzo 2026

Introduccion

La aplicacion de la educacion ambiental se orienta a la capacitacion practica para la
comprension de los problemas ambientales. Es el mecanismo mas importante desde la
perspectiva social consiste en disefiar y ejecutar experiencias formativas (formales, no
formales e informales) que faciliten la reflexion, el conocimiento y la accion consciente de
las personas y las comunidades (Secretaria del Medio Ambiente, 2023).

El estudio se enmarca en una educacion ambiental no formal, la cual “comprende
propuestas educativas organizadas y sistematicas que se desarrollan fuera del sistema
educativo oficial, orientadas a atender necesidades especificas de aprendizaje mediante
actividades como talleres, cursos o capacitaciones” (Soto Kiewit et al., 2023).

En Meéxico, el desarrollo de la educacion ambiental ain presenta brechas
significativas. Aunque se han realizado esfuerzos institucionales y comunitarios en las
ultimas décadas, persisten debilidades en la formacion docente especializada y en la
disponibilidad de recursos didacticos. Esta situacion es particularmente relevante en regiones
con desigualdades sociales y en contextos urbanos marginados.

(Lara Arzate, 2021)senala que ‘el gran reto [es] atender a las poblaciones mas
vulnerables, no solo como beneficiarios, sino también como agentes de cambio social”.

La gestion integral de los residuos constituye un aspecto prioritario de la agenda de
los municipios en México, ya que las consecuencias ambientales y de salud publica se han
incrementado en las ultimas décadas, como son a) la contaminacion del agua y el suelo, b) la
generacion de gases [de efecto invernadero], ¢) la proliferacion de fauna nociva y transmision

de enfermedades (CENAPRED, 2024).
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En las ultimas décadas, la generacion y el manejo inadecuado de residuos s6lidos han
incrementado los impactos ambientales, ya que estos pueden terminar en rellenos sanitarios
0 en ecosistemas naturales de las localidades, provocando contaminacion del suelo, agua y
aire, asi como afectaciones a la salud y al entorno (Leon-Cabrera & Hoogesteyn Reul, 2025).

La Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales (2017a) informd que
diariamente en México se genera 102,895 toneladas de residuos, de los cuales se recolectan
83.93% y se colocan en sitios de disposicion final 78.54%, reciclando tnicamente el 9.63%
de los residuos generados.

Segin un nuevo informe del Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (PNUMA), solo una drastica reduccion de la generacion de residuos garantizara
un futuro habitable y asequible, puesto que se prevé que la generacion de residuos solidos
urbanos aumente de 2,300 millones de toneladas en 2023 a 3,800 millones de toneladas en
2050 (Organizacion de las Naciones Unidas, 2024).

Derivado de lo anterior, la educaciéon ambiental se reconoce como una estrategia
relevante para mejorar la calidad de los ecosistemas degradados, ya que “para comenzar con
los cambios, primero se debe otorgar la informacion necesaria a la poblacion, asi como los
canales apropiados para formar una poblacion sostenible” (Cervantes Castro et al., 2019, p.
4).

La educacion ambiental es una poderosa herramienta para lograr y mantener el

equilibrio y la salud del planeta. El objetivo principal de la educaciéon ambiental es

desarrollar una poblacion mundial que tenga el conocimiento, las habilidades, la
actitud, la motivacion y el compromiso para trabajar individual y colectivamente
hacia la solucion de los problemas existentes y la prevencion de nuevos conflictos

ambientales (Secretaria del Medio Ambiente y Recursos Naturales, 2024).

“En el contexto rural existe una conexion directa de las personas con el entorno
natural (paisajes, ecosistemas, comunidades agrarias), lo que favorece que la educacion
ambiental sea mas vivencial, contextualizada y significativa” (Sousa et al., 2020).

La educacion ambiental pone de manifiesto la raiz de los problemas basados en

diferentes factores, sociales, culturales y econdmicos. Muchas organizaciones, como

la ONU y la UNESCO advirtieron los problemas ambientales que se generaban en el

ecosistema por el avance del desarrollo econémico, lo que provocarian el deterioro y

las consecuencias negativas para el medio donde vivimos. Asimismo, se deben tomar
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en cuenta dos problemas grandes: la crisis ambiental que se da en forma global y el

contexto educativo que debe contribuir a superar estos problemas (Visa, 2022, p. 3).

“Estudios coinciden en que los problemas ambientales en las comunidades rurales se
relacionan con limitaciones en infraestructura, cambios climéaticos y practicas cotidianas de
manejo de recursos, lo que hace necesaria la implementacion de estrategias participativas y
contextualizadas para su atencion” (Del Carmen-Nifio, 2025).

Realizar estrategias de educacion ambiental en comunidades rurales ayuda a mitigar
los problemas ambientales que se generan por el inadecuado manejo de residuos solidos
urbanos (RSU). Con ellas las personas pueden adquirir nuevos conocimientos, actitudes y
practicas en torno a esta problemadtica y, por consecuencia, formarse una nueva conciencia
ambiental (Viesca Arrache, 2009).

Béez Corona (2024) menciona que las politicas en México en las ultimas décadas
sobre la educacion ambiental se desarrollan principalmente en dos leyes generales: La Ley
General de Educacion (LGE) contempla la educacion ambiental como uno de los contenidos
que se deben considerar en los planes y programas de estudio en la educacion oficial; y la
Ley General del Equilibrio Ecologico y la Proteccion al Ambiente (LGEEPA) es el
ordenamiento que proporciona la definicion de educacion ambiental en el sistema juridico
mexicano, en ambos instrumentos normativos se hace referencia concreta a la educacion
ambiental (p. 53).

Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales (2017b) establece el estandar de
calidad la norma mexicana NMX-AA-61-1985 titulada “Generacion de Residuos Solidos
Urbanos (RSU)”, los clasifica en: a) residuos domésticos, refiriéndose a los generados en los
hogares, b) residuos no domésticos, sefialados como los generados fuera de los hogares, como
las calles, oficinas, tiendas, escuelas, templos, entre otros, con el proposito de facilitar su
identificacion y manejo adecuado.

Un estudio realizado por Bedolla Solano et al. (2024) tuvo como objetivo analizar la
problematica de los residuos so6lidos urbanos en la comunidad de Las Vigas, en La Costa
Chica Guerrero, México, con ello se identificaron problemas en la gestion de RSU,
incluyendo practicas inadecuadas como falta de separacion, disposicion incorrecta de RSU y
actitudes ciudadanas que demuestran su falta de conciencia ambiental (p.17).

En un estudio de Pérez y Rodriguez (2022) en una localidad cuya principal actividad
es la agricultura, muestra que el potencial de reciclaje se expresa en cuatro categorias, una de

estas es la fraccion organica, la cual concentra el 59.2% con posibilidad de transformarse en
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abono. Mediante la venta de parte de la fraccion inorganica y el reciclaje de la organica es
factible retirar del flujo mas del 90% de residuos y aprovecharlos para otros fines. Para ello,
se presenta una propuesta para el manejo participativo de los RSU en San Pedro Benito
Juarez, la cual lleva una premisa de participacion local, basada en la capacitacion para la
clasificacion y reciclaje de los residuos aporta elementos de decision sobre condiciones
particulares de los desechos (p. 2).
En México, también se han desarrollado estudios aplicados en nivel secundaria que
permiten analizar el manejo de residuos s6lidos desde un enfoque ambiental. Un caso
relevante es el estudio realizado en una escuela secundaria en Guerrero, donde a partir
de una auditoria ambiental, se evaluaron las condiciones del entorno escolar y las
practicas relacionadas con el manejo de residuos. Los resultados evidenciaron un bajo
nivel de cumplimiento en materia de sustentabilidad, destacando la escasa
implementacion de acciones para la gestion adecuada de los residuos sélidos, asi
como deficiencias en infraestructura y condiciones sanitarias (Gutiérrez Villalobos

etal., 2022)

La implementaciéon de programas estructurados de educacion ambiental es
fundamental, ya que fomenta el desarrollo de conocimientos, valores y acciones responsables
en los habitantes, asi como su participacion en la solucion de problemas ambientales y en la
construccion de comunidades sostenibles. De igual manera, la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (2020) destaca la importancia de la
educacion en su labor de comunicacion, divulgacion y promocion relacionada con el
desarrollo sostenible y los objetivos de desarrollo sostenible (ODS), incluidas campaiias

publicas (p.43).

Materiales y métodos

El presente trabajo expone un estudio de caso de tipo descriptivo basado en un método
participativo con enfoque cualitativo, desarrollado en tres instituciones publicas (un Colegio
de Bachilleres, una preparatoria y una secundaria) en la cabecera municipal de
Tlacoachistlahuaca, Guerrero. El objetivo fue identificar la percepcion de los estudiantes
sobre la concentracion de los residuos solidos en la localidad, asi como analizar su interés en
actividades relacionadas con habitos de reciclaje y la valoracion de los recursos ambientales.

Para ello, se implement6 un taller sobre manejo integral de residuos, en el que se aplicaron
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dinamicas participativas denominadas “Mapa de identificacion” y “Ordena tu residuo”™

basadas en Rojas Sandoval et al. (2020) adaptadas de forma presencial al contexto rural.

La figura 1 representa un mapa con la ubicacion de las escuelas donde se realiz6 el

taller, las cuales fueron: el Colegio de Bachilleres, la Preparatoria UAGro y la Secundaria

Técnica 97.

Figura 1. Localizacion de las escuelas en Tlacoachistlahuaca

d Simbologia

( | Preparatoria UAGro

Colegio de Bachilleres
Tlacoachistlahuaca

- Benito Judrez \ j‘ \ Escuela Secundaria
Alvarg gt Tecnica Num 97 juan
Del Carmen

Fuente: Elaboracion propia
La edad promedio de los estudiantes participantes en el taller es de 16 afios (rango de
15-17 afios), correspondientes a segundo y tercer grado de cada institucion. La figura 2
muestra que la mayor participacion se registrd6 en la Secundaria Técnica 97, con 55

estudiantes; seguida del Colegio de Bachilleres, con 43; y, finalmente, la Preparatoria UAGro

con 25 estudiantes.
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Figura 2. Participacion de estudiantes en los talleres

Estudiantes

m Colegio de
Bachilleres

= Preparatoria

m Secundaria

Fuente: Elaboracién propia

Al llevar a cabo las actividades y dinamicas en las instituciones, se identifican las
“percepciones sociales del ambiente” entendidas como las interpretaciones, creencias y
valoraciones que los individuos construyen en torno al entorno. Estas percepciones se reflejan
en acciones a favor del medioambiente, como la practica del reciclaje, la reutilizacion de
productos, la disminucion del consumo de productos contaminantes, el ahorro de energia y
agua, el cuidado de areas verdes y el monitoreo de acciones politicas para la conservacion y
preservacion ambiental (Yangali Vicente et al., 2021).

El método participativo es un proceso colaborativo en el que actores sociales,
comunidades y organizaciones se involucran en la generacion de conocimiento y en la toma
de decisiones para la gestion ambiental, integrando distintos valores, saberes y contextos para
mejorar los resultados socioambientales (Reed et al., 2018).

Los dias 24 y 25 de marzo de 2025 se realiz6 un taller en las aulas, sobre el manejo
integral de residuos. El taller incluy6 contenidos tedricos relacionados con: clasificacion de
residuos, impacto ambiental de los desechos mal gestionados y los principios de las 3R’s
(reducir, reutilizar y reciclar).

Se compartieron medidas de prevencion tales como: reducir la fuente, una separacion
adecuada, compostaje doméstico y educacion ciudadana, se hizo énfasis en la iconografia y
colorimetria de los residuos tomando como referencia la Guia de disefio para la identificacion
grafica del manejo integral de residuos de la Secretaria del Medio Ambiente y Recursos
Naturales, con la finalidad de identificar claramente los residuos sélidos. El taller concluyo

con preguntas orales dirigidas a los estudiantes, aclarando dudas y escuchando aportaciones.
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El desarrollo del taller se llevo a cabo con una logistica disefiada en colaboracion con

la Secretaria del Medio Ambiente del H. Ayuntamiento Municipal, la cual se muestra en la

figura 3.

Figura 3. Fases en el desarrollo del taller

b) Dinamicas de .
a) Presentacion S preguntasy | ©) Jgt:é)st:iigﬁglson | d) Autoridades
de los asitentes respuestas solidos reguladoras
(previo al taller)
!
\/
e) Presentacion f) Andlisis de g&eE;(ig?;é%cr)]n h) Medidas de
de datos : impactols - actual del - prevencion
relevantes ambientales municipio
|
\/
: e, . )
J) Clasificacién k) Conclusiones .
i)Las3R's [—>| deresiduosy |—| yresolucionde — Impler_ne,nta}cmn
colorimetria dudas de dinamica
participativa

2)

Fuente: Elaboracion propia
Presentacion de los asistentes: se llevd a cabo la bienvenida y presentacion de los
asistentes al taller por parte de autoridades del H. Ayuntamiento Municipal.
Dindmicas de preguntas y respuestas (previo al taller): cuestionario diagndstico de
trece preguntas de opcion multiple, con el fin de identificar el nivel de conocimiento
previo de los estudiantes.
Introduccion de residuos sélidos: presentacion del concepto, produccion en México
y los lugares generadores.
Autoridades reguladoras: revision de la Ley General para la Prevencion y Gestion
Integral de Residuos (LGPGIR) y lo que esta establece como los responsables de la
gestion y manejo de residuos.
Presentacion de datos relevantes: informacion sobre la produccion diaria de residuos
en los hogares y ejemplos de sus equivalencias.
Analisis de impactos ambientales: contaminacion, emision de gases de efecto
invernadero, la salud publica y los dafios a los ecosistemas.
Exposicion de situacion actual del municipio: presentacion de fotografias del sitio de

disposicion final de los residuos, donde se observan las grandes cantidades generadas.
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h) Medidas de prevencion: reduccion desde la fuente, separacion adecuada, compostaje
doméstico y educacion ciudadana.

1) Las 3 R’s: significado de reducir, reutilizar y reciclar

j) Clasificacion de residuos y colorimetria: con base en el articulo 18 de la LGPGIR y
en la guia de disefio e identificacion grafica del manejo integral de residuos.

k) Conclusiones y resolucion de dudas: aclaracion de dudas, retroalimentacion y
aplicacion de evaluacion de aprendizaje.

1) Implementacion de dindmica participativa: desarrollo de las dindmicas “Ordena tu
residuo” y “Mapa de identificacién™, considerando las caracteristicas de cada
institucion.

La duracion del taller fue de aproximadamente dos horas en cada escuela (secundaria,
preparatoria y bachillerato), incluyendo los temas teéricos y la dinamica de participacion. El

desglose de los tiempos se reflejo en la tabla 1.

Tabla 1. Logistica del taller

Taller: Manejo integral de residuos solidos

Actividad Duraciéon
Colegio de Preparatoria Secundaria
Bachilleres 25 asistentes 55 asistentes
43 asistentes
Presentacion de asistentes | 9 minutos 5 minutos 6 minutos
Dinamica de preguntas y | 9 minutos 8 minutos 10 minutos
respuestas
Introducciéon a residuos | 5 minutos 5 minutos 6 minutos
solidos
Autoridades reguladoras 5 minutos 5 minutos 5 minutos
Datos importantes 7 minutos 6 minutos 8 minutos
Impacto ambiental 6 minutos 6 minutos 7 minutos
Imégenes de  situacion | 8 minutos 8 minutos 10 minutos
actual del municipio
Medidas de prevencion 10 minutos 8 minutos 8 minutos
Las3R 10 minutos 6 minutos 6 minutos
Iconografia y colorimetria | 15 minutos 13 minutos 13 minutos
Conclusiones y respuesta | 10 minutos 8 minutos 5 minutos
ante dudas
Dinamica participativa 20 minutos 20 minutos 18 minutos
Tiempo total 1 h 54 min 1 h 38 min 1 h 42 min

Fuente: Elaboracion propia
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Como parte de las actividades, se mostraron fotografias de las afectaciones
ambientales en la localidad a causa de la contaminacion por residuos solidos, provenientes
de una visita previa al sitio de disposicién final, con informacion proporcionada por el
director de la Secretaria de Medio Ambiente Municipal.

Se desarrollaron dos dinamicas participativas orientadas a inducir habitos de
separacion y reciclaje en los jovenes:

En el caso de los estudiantes del Colegio de Bachilleres la actividad se realizé el
primer dia, con un nimero de participantes y una dindmica distinta a la aplicada en la
Preparatoria. Se llevo a cabo la dindmica denominada “Mapa de identificacion”.

Se presento a los estudiantes un mapa impreso de la cabecera municipal, el cual
incluia puntos de referencia para facilitar la ubicacion de los lugares que percibian con mayor
concentracion de residuos. Para esta actividad, los estudiantes se organizaron en equipos de
diez integrantes. Cada equipo realiz6 una lluvia de ideas y, posteriormente, selecciond a dos
representantes, quienes indicaron las colonias, barrios o sitios donde se acumula la mayor
cantidad de residuos.

Para los estudiantes de la Secundaria y la Preparatoria, la dindmica “Ordena tu
residuo” consistio en dividirlos en equipos de ocho integrantes y otorgar a cada uno un icono
del color correspondiente, de acuerdo con la Guia de disefio para la identificacion gréafica del
manejo integral de los residuos. Asimismo, se proyectd en el pizarrdén una diapositiva con
imagenes de diferentes residuos en disposicion aleatoria, para que posteriormente los
estudiantes se ordenaran en concordancia con la diapositiva.

Para evaluar el nivel de aprendizaje del taller en cada una de las instituciones
educativas, se empled un muestreo no probabilistico por conveniencia. La muestra estuvo
conformada por 40 estudiantes de nivel bésico (de un total de 55 asistentes) y 42 estudiantes
de nivel medio superior (de 68 asistentes).

Como instrumento, se utiliz6 un cuestionario compuesto por cuatro preguntas de
opcion multiple y dos preguntas abiertas, con un total de 13 incisos, relacionados con los
residuos solidos, las 3R, las normas ambientales y la identificacion de iconos y colores
correspondientes a cada tipo de residuo. El instrumento fue validado mediante revision de
expertos en el drea y su elaboracion se llevo a cabo en conjunto con autoridades municipales.

Su aplicacién se realizd antes y después del taller, lo que permitié contrastar el

conocimiento previo y el aprendizaje obtenido.
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Resultados

En el taller realizado en el Colegio de Bachilleres se desarrollo la dindmica “Mapa de
identificacion”. Esta consistid en proporcionar a los estudiantes un mapa a escala del
municipio con referencias de los lugares mas reconocidos de la cabecera municipal.

A partir de esta actividad, los participantes ubicaron los sitios con mayor

concentracion de residuos, como se muestra en la figura 4.

Figura 4. Equipo participante en la dindmica mapa de identificacion en el Colegio de

Bachilleres
—
“3
% | ==
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Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 2 se presentan los resultados de la dinamica “Mapa de identificacion”, en
la que se registran las colonias y la clasificacion de los residuos identificados por los
estudiantes del Colegio de Bachilleres, con base en los criterios de categorizacion abordados

durante el taller.
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Tabla 2. Resultados de la dinamica “Mapa de identificacion”

Colonia Clasificacion de residuos
Barrio del tanque Orgéanico e inorganico
Barrio chimeco Inorganico
Barrio las flores Inorgénico
Las truchas Orgéanico e inorganico
Colonia San Pedro Inorgénico
Guapinoles Inorganico
Tacon Inorgénico
La casa ejidal Inorgénico
La revolucién Inorganico
Barrio chino Inorgénico
Las brisas (mencionado 3 veces) | Inorgénico

Fuente: Elaboracion propia
Con base en la informacion presentada en la tabla 2, se identifica que la colonia mas
mencionada por los equipos de trabajo fue Las Brisas, donde predominaron los residuos
inorgénicos. Estos resultados corroboran la informacion obtenida durante el taller y en visitas
previas, en las que autoridades municipales sefialaron una alta generacion de este tipo de
residuos, asociada al elevado consumo de bebidas embotelladas. Con base en la informacion
anterior, la figura 5 presenta el mapa de las colonias registradas por los estudiantes, junto con

los iconos correspondientes al residuo identificado.

Figura 5. Lugares identificados con residuos
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Fuente: Elaboracion propia
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En la Preparatoria y la Secundaria se llevo a cabo la dindmica “Ordena tu residuo”.
En esta actividad, los estudiantes clasificaron los residuos de acuerdo con el icono y el color

correspondientes. La participacion de los estudiantes en la dindmica se presenta en la figura

6.

La actividad se desarrollé en lapsos breves, durante los cuales los estudiantes

pudieron organizarse dentro y fuera del aula. Posteriormente, expusieron los resultados de la

clasificacion realizada.

ST s e e

Figura 6. Dinamica Ordena tu residuo

Fuente: Elaboracion propia
Para identificar el aprendizaje adquirido durante el taller, se aplicé una evaluacion
diagnostica y una evaluacion final a los estudiantes de Secundaria y del Colegio de

Bachilleres. El instrumento consistié en un cuestionario integrado por cuatro preguntas de
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opcion multiple y dos preguntas abiertas, con un total de 13 incisos de respuesta.

Los resultados muestran un incremento en el puntaje promedio obtenido por los

estudiantes: en el Colegio de Bachilleres, el promedio pas6 de 2.3 a 6.0, mientras que en

Secundaria aument6 de 1.7 a 6.2.

Tabla 3. Resultados de evaluacion

Momento de Promedio Promedio
Escuela o, :
evaluacion aciertos general
Colegio de Bachilleres Antes del taller 3.0 2.3
Después del taller 7.4 6.0
Secundaria Técnica 97 Antes del taller 2.2 1.7
Después del taller 8.1 6.2

Fuente: Elaboracion propia
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Nota: El promedio de aciertos corresponde al niumero promedio de respuestas
correctas obtenidas por los estudiantes. El promedio general representa la calificacion
promedio obtenida en una escala de evaluacion establecida del 1 al 10.

Con base en los resultados obtenidos, se identifica un incremento en los promedios
de aciertos y en el promedio general en las instituciones evaluadas, en comparacion con los
valores registrados antes del taller. Este aumento se observa principalmente en el promedio
de aciertos, lo que indica una mejora en el nivel de conocimientos relacionados con el manejo
de residuos solidos.

Asimismo, el incremento en el promedio general sugiere un efecto positivo de las
estrategias implementadas en el proceso de aprendizaje, particularmente en la identificacion
y clasificacion de los residuos. Estos resultados evidencian que la incorporacion de dinamicas
participativas favorece el aprendizaje en estudiantes de nivel medio superior y secundaria.

En este sentido, el diagnoéstico y la intervencion aplicada permitieron identificar areas
de oportunidad y generar mejoras en el aprendizaje observado, lo que respalda el uso de este

tipo de estrategias en el &mbito educativo.

Discusion

Los resultados obtenidos en el taller de educacion ambiental muestran que, cuando se
emplean metodologias participativas adaptadas al contexto rural, los estudiantes incrementan
su nivel de conocimiento y mejoran la identificacion de problemas ambientales de su entorno
inmediato. Este hallazgo refuerza lo planteado por Reed et al. (2018), quienes sostienen que
los métodos participativos permiten integrar saberes locales y cientificos para construir
soluciones mas legitimas y contextualizadas, especialmente en territorios donde la gestion de
residuos ha sido historicamente débil.

En el caso de Tlacoachistlahuaca, la identificacion reiterada del pléstico —
particularmente el PET— como principal residuo coincide con diagnosticos previos de
caracter institucional y académico, sefialados tanto por autoridades municipales como por
estudios regionales que documentan practicas inadecuadas de separaciéon y disposicion final
de residuos en comunidades rurales de Guerrero (Bedolla Solano et al., 2024).

Esta coincidencia valida la percepcion de los estudiantes y evidencia que el problema
es ampliamente reconocido por distintos actores, lo que facilita la construccion de

intervenciones comunitarias mas integrales.
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Un elemento relevante derivado de la evaluacion pretest—postest es el incremento en
los puntajes de conocimiento, que pasaron de 2.3 a 6.0 puntos en el Colegio de Bachilleres y
de 1.7 a 6.2 puntos en la Secundaria Técnica 97.

Mas que una mejora cuantitativa, este avance refleja la capacidad de los talleres para
traducir informacion técnica —normatividad, colorimetria, clasificacion de residuos y
principios de las 3R’s— en procesos de aprendizaje. Esto coincide con lo sefialado por Sousa
et al. (2020), quienes argumentan que en contextos rurales la educacion ambiental adquiere
un caracter vivencial y situado, lo que puede favorecer la retencion del conocimiento y la
apropiacion de practicas sostenibles.

Asimismo, las dindmicas aplicadas (“Mapa de identificacion” y “Ordena tu residuo™)
demostraron ser herramientas efectivas para la motivacion de los jovenes y vincular el
aprendizaje tedrico con su entorno cotidiano. La respuesta observada en los estudiantes
respalda lo planteado por Yangali Vicente et al. (2021) quienes destacan que la percepcion
social del ambiente se fortalece cuando las actividades promueven la reflexion sobre los
habitos individuales y colectivos en torno al consumo, la separacion y el reciclaje.

El sefialamiento recurrente de la colonia Las Brisas como punto critico de
acumulacién de residuos también coincide con lo observado durante las visitas al sitio de
disposicion final y con la informacion proporcionada por las autoridades municipales,
quienes atribuyen esta concentracion —desde su percepcion— al alto consumo de bebidas
embotelladas en la zona.

Este tipo de hallazgos como lo mencionan Ledn-Cabrera & Hoogesteyn Reul (2025)
permiten reconocer que en México la generacion y el manejo inadecuado de residuos solidos
continlian intensificando los impactos ambientales, al propiciar su disposicion en rellenos
sanitarios o en ecosistemas naturales, lo que deriva en contaminacion del suelo, agua y aire,
asi como en afectaciones a la salud y al entorno.

Finalmente, los resultados refuerzan la idea que las técnicas de ensefianza confirman
que la educacion ambiental es una herramienta clave para transformar practicas comunitarias,
como lo sefialan Cervantes Castro et al. (2019), quienes destacan que la cultura ambiental se
fortalece cuando los procesos educativos involucran estrategias dinamicas, didlogos
horizontales y participacion.

En este estudio, el entusiasmo mostrado por los estudiantes, junto con la mejora en
los puntajes obtenidos, sugiere que estas actividades pueden ser un punto de partida para

impulsar cambios mas profundos en la comunidad.
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En conjunto, los hallazgos muestran que la combinacion de enfoques participativos,
contenidos contextualizados y dindmicas activas tiene el potencial de generar una conciencia
ambiental sé6lida entre los jovenes. No obstante, para que este esfuerzo trascienda, sera
necesario dar continuidad a los talleres, involucrar a las familias y autoridades locales, y
fortalecer las capacidades institucionales para la gestion de residuos. La educacion ambiental,

por si sola, no resolvera la problematica, pero si sienta las bases para una transformaciéon

cultural que permita enfrentarla con mayor efectividad.

Conclusiones

El trabajo realizado con los estudiantes de las tres instituciones de la cabecera
municipal de Tlacoachistlahuaca muestra que la educacion ambiental, cuando se vincula con
el contexto cotidiano de los participantes, favorece la comprension de los contenidos y su
aplicacion en acciones relacionadas con el manejo de residuos. Durante el desarrollo del
taller, los estudiantes adquirieron conocimientos técnicos y normativos, y reconocieron la
problematica de los residuos s6lidos como parte de su entorno inmediato.

La identificacion del plastico como el residuo mas frecuente y la mencion reiterada
de colonias como Las Brisas indican que los estudiantes reconocen los espacios donde la
acumulacion de residuos es mas visible. Este reconocimiento se relaciona con su experiencia
cotidiana en el entorno local, a partir de lo observado en calles, hogares y espacios escolares.

Asimismo, la incorporacion de informacion accesible y actividades dinamicas se
asocia con el incremento en los puntajes obtenidos después del taller, lo que sugiere un efecto
positivo en el aprendizaje.

Los resultados cuantitativos se complementan con observaciones realizadas durante
el desarrollo del taller, en las que se registro la participacion activa de los estudiantes en las
actividades propuestas. Durante las dindmicas, los estudiantes intercambiaron ideas sobre la
acumulacion y clasificacion de residuos, lo que evidencia la posibilidad de promover
espacios de didlogo y construccion colectiva en educacion ambiental, incluso en contextos
con recursos limitados.

Los resultados de este estudio evidencian la relevancia de la educacion ambiental en
el fortalecimiento del conocimiento y la sensibilizacion sobre el manejo de residuos en
contextos escolares. Asimismo, muestran que la implementacion de estrategias participativas

favorece la comprension de la relacion entre las acciones individuales y su impacto en el
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entorno. Estos hallazgos aportan evidencia sobre el potencial de la educacion ambiental para

promover cambios en el aprendizaje y en la percepcion de los problemas ambientales a nivel

comunitario.

En conclusion, el taller representa un primer avance en la implementacion de
estrategias de educacion ambiental en el municipio. Los resultados obtenidos sugieren que la
continuidad de estas acciones, junto con la participacion de las familias y el fortalecimiento
del apoyo institucional, puede contribuir al desarrollo de una cultura ambiental mas

informada y orientada hacia la sostenibilidad. En este sentido, se recomienda dar seguimiento

a este tipo de intervenciones para consolidar y ampliar sus efectos en la comunidad.

Futuras lineas de investigacion

A raiz de los resultados obtenidos, se identificaron diversas oportunidades para
profundizar en el analisis de la educacion ambiental en Tlacoachistlahuaca dentro del marco
del desarrollo regional sustentable. En primer lugar, serd conveniente estudiar con mayor
detalle la relacion entre los hébitos de consumo de la poblacion y la generacion de residuos,
considerando que las practicas cotidianas y los patrones locales de compra influyen
directamente en la acumulacidon de desechos, especialmente plasticos. Esta linea permitira
comprender como los factores culturales, econdomicos y comerciales moldean las conductas
ambientales en comunidades rurales.

Asimismo, se recomienda desarrollar investigaciones longitudinales que permitan
evaluar el impacto duradero de los talleres de educacion ambiental en los estudiantes y sus
familias. El andlisis de los aprendizajes adquiridos puede contribuir a determinar si estos se
mantienen en el tiempo y si se traducen en cambios observables en el ambito familiar. Estos
estudios pueden aportar evidencia relevante para fortalecer programas educativos futuros y
mejorar sus estrategias pedagogicas.

También, otra linea de interés consiste en examinar la gobernanza local del manejo
de residuos, con la finalidad de identificar las capacidades institucionales, los niveles de
coordinacion entre actores y las barreras sociopoliticas, las cuales dificultan una gestion
general adecuada. Esta exploracion puede otorgar oportunidades a modelos colaborativos
que integren a escuelas, autoridades municipales y ciudadania en general, promoviendo una
gestion responsable y mas sostenible.

Ademas, resulta relevante investigar las propuestas comunitarias basadas en la

economia circular, tales como centros de acopio, proyectos de compostaje o iniciativas
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estudiantiles de reciclaje. Evaluar su viabilidad técnica, social y econdmica contribuye a

mejorar el disefio de estrategias replicables en otros municipios rurales con caracteristicas

semejantes.

Asimismo, se recomienda analizar las percepciones ambientales desde una
perspectiva intergeneracional, ya que comprender como distintos grupos de edad interpretan
la problematica de los residuos permitiria disefar intervenciones mas pertinentes desde el
punto de vista cultural.

Finalmente, se sugiere desarrollar estudios ambientales detallados que evaluen el
impacto del manejo inadecuado de residuos en el suelo, el agua y la salud publica, con el
objetivo de generar indicadores regionales que orienten la formulacion de politicas publicas
y la toma de decisiones municipales basadas en evidencia.

En conjunto, las lineas de investigacion mencionadas anteriormente pueden contribuir
al fortalecimiento de la educacion ambiental, a la toma de decisiones informada y al avance
hacia un modelo de desarrollo regional sustentable para Tlacoachistlahuaca y su entorno

rural.
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KARINA LIZET CAYETANO MORALES «principal»
JAZMIN CARBAJAL AVILA «igual»

CLAUDIA LETICIA MANZANO JIMENEZ «apoya»
CARMELO CASTELLANOS MEZA «apoya»

Visualizacion KARINA LIZET CAYETANO MORALES «principal»
JAZMIN CARBAJAL AVILA «igual»
CLAUDIA LETICIA MANZANO JIMENEZ «apoya»
CARMELO CASTELLANOS MEZA «apoya»
Supervision KARINA LIZET CAYETANO MORALES «principal»

CARMELO CASTELLANOS MEZA «igual»
CLAUDIA LETICIA MANZANO JIMENEZ «apoya»
JAZMIN CARBAJAL AVILA «apoya»

Administracion de Proyectos

KARINA LIZET CAYETANO MORALES «principal»
JAZMIN CARBAJAL AVILA «igual»

CLAUDIA LETICIA MANZANO JIMENEZ «apoya»
CARMELO CASTELLANOS MEZA «apoya»

Adquisicion de fondos

KARINA LIZET CAYETANO MORALES «principal»
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JAZMIN CARBAJAL AVILA «igual»
CLAUDIA LETICIA MANZANO JIMENEZ «apoya»
CARMELO CASTELLANOS MEZA «apoya»

a)
b)

©)
d)

Anexo

EVALUACION DIAGNOSTICA PREVIA PLATICA MANEJO INTEGRAL DE
RESIDUOS SOLIDOS

Fecha:

Escuela: Grado y Grupo: Edad: Genero:

Responde lo siguiente de acuerdo con los conocimientos con los que cuentas previamente a
la platica:

1. ;Como se define residuos solidos?

a) Materiales, objetos, sustancias o elementos que se desechan o abandonan como
resultado de las actividades humanas.

b) Son los generados en las casas habitacion, que resultan de la eliminacion de los
materiales que utilizan en sus actividades domésticas, de los productos que consumen y
de sus envases, embalajes o empaques.

¢) Todos aquellos materiales que se pueden degradar bioldgicamente, es decir, por la
accion de microorganismos.

2. Selecciona las 3r’s magicas denominadas por la Comisién Nacional de Areas
Naturales Protegidas

Rechazar, Reutilizar, b) Rechazar, Reducir, ¢) Reducir, Reutilizar,
Reciclar Recuperar Reciclar

3. Mi compromiso con el medio ambiente es:

Cuidarlo y protegerlo.

Clasificar almacenar y disponer adecuadamente todos los residuos generados en proyectos y
hogar.

Ser indiferente a cualquier evento que afecte el medio ambiente

A'y B es mi compromiso.

4. (Cual es articulo de la Ley General para la Prevencion y Gestion Integral de
Residuos (LGPGIR) que establece la clasificacion de los residuos solidos?

Articulo 15 b) Articulo 18 c) Articulo 4

5. De acuerdo con la Ley General para la Prevencion y Gestion Integral de Residuos
(LGPGIR) como se clasifican los residuos solidos urbanos

6. Menciona la colorimetria y clasificacion correspondiente a las siguientes
iconografias:
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